INTRODUCCIÓN AL FÚTBOL
Fútbol, deporte de equipo practicado por dos conjuntos de once jugadores con una pelota esférica.  Es el que más se juega en el mundo y también el más popular  entre los espectadores, con un seguimiento de millones de aficionados.   En rigor, este deporte se debería llamar fútbol asociación, para distinguirlo de los otros deportes que también tienen el nombre de fútbol; por ello en Estados Unidos se le conoce como soccer.   El fútbol asociación se distingue de otros tipos de fútbol en que juega fundamentalmente con los pies y sólo el portero está autorizado a utilizar las manos cuando se encuentra dentro del área de la portería.  Otra característica propia  es que el juego es continuo, teniendo que improvisar los jugadores sus tácticas durante  el mismo.  Cambiando sus posiciones constantemente para recibir o interceptar pases.

Lo único que se necesita para jugar es una pelota y dos porterías que se pueden marcar en el suelo con tiza o cal; y para aquellos que lo deseen y se lo pueden permitir, prendas deportivas como camisetas, pantalones cortos, medias y botas de fútbol.  Se puede jugar incluso con los pies descalzos.   Esta simplicidad es la razón de la popularidad del juego.   Debido a que los contactos no son tan violentos como en otros tipos de fútbol y a que una pelota redonda es más fácil de controlar que una ovalada, el juego pueden practicarlo incluso los más jóvenes.
[image: image1.png]50-45m

0z2m

dresde
s

Parteria

dresde
i

Punto de.
enatts

Lines
demets

165m

Linea
i

Linea
demedio
oo

515m

120-50m

165m

HEED

s5m

1832m

244m




